
Voyages associés

Maroc - Méharée dans le  
Sahara marocain « Le silence du désert »  
24 octobre - 4 novembre 2008

Une excursion dans un 
autre univers où le temps 
s’arrête et où tous nos 
repères habituels s’éva­
nouissent pour faire 
place à une nouvelle réa­

lité intérieure. Marcher en silence dans 
le désert est une des plus haute forme 
de méditation qui existe. Depuis le thé 

chez la mère de notre guide local jusqu’au dîner à la kasbah d’un petit village, 
en passant par les souks et les artisans de poterie, nous sommes toujours sou­
cieux de vous faire découvrir des endroits inusités qui reflètent bien l’esprit de 
la communauté locale. Accompagnatrice : Claudie Pfeifer

  

En collaboration avec l’école Ho Rites de passage

Sud-ouest américain « La puissance  
des Canyons » avril et septembre 2008

Vos guides : Paule Lebrun  
et Gordon Robertson 

4 voyages différents dans les paysages spectaculaires  
des déserts d’Utah et d’Arizona :

Silence on rêve ! (22 février au 2 mars 2008)  
Animateur invité : Jean Gagliardi

Passion d’écrire  (11 avril au 19 avril 2008) 
Animatrice invitée : Francine Prévost

Quête de vision (septembre 2008)

Pieds nus, terre sacrée (septembre 2008)

Information et  inscription : (514) 990-0319,  1 877 990-0319 sans frais
www.horites.com

  

En collaboration avec le Service intercommunautaire  
d’animation franciscaine 

L’Expérience d’Assise  
« Sur les pas de François et Claire d’Assise »  
août et septembre 2008

Ce pèlerinage est une invitation à 
découvrir la spiritualité franciscaine 
dans toute sa poésie, sa profondeur 

et son actualité. Découvrez les trésors de l’histoire franciscaine. Visitez Rome, 
Rieti, Greccio, Assise, l’Alverne et les autres lieux où ont vécu Saint François et 
Sainte Claire d’Assise. Participez à une riche expérience de prière quotidienne !
Accompagnateurs : P. Laurent Gallant, franciscain, Sr. Marie Dandurand,  
franciscaine, Fr. Pierre Charland, franciscain

  

En collaboration avec Gestion Consult-IIDC Management Inc. 

Costa Rica « L’envol visionnaire »  
14-21 janvier 2008 2008

À travers d’exceptionnelles excursions 
— dans la jungle, sur la plage du Pacifi-
que, dans les montagnes, sur le paramo 

andin et dans une vallée prospère et conviviale — partez à la découverte de vos 
ressources intérieures tout en explorant la profonde sagesse d’une culture 
vieille de 3000 ans. Un véritable voyage de transformation, vivez une expé­
rience d’apprentissage inoubliable par le biais d’aventures éducatives et de vi­
sites excitantes, d’outils et de techniques percutantes, d’échanges enrichissants 
et d’animations inspirantes. Vos animateurs : Lawrence Poole et Suzy Ethier

  

Expérience dominicaine  
« Ouverture sur le monde » 8-15 novembre 2008

Quelle image évoque pour vous la  
République Dominicaine ? Les longues 
journées au bord de la mer ou la dure 
réalité à laquelle font face les Domi­
nicains jour après jour ? Si la seconde 
proposition vous interpelle, nous vous 
invitons à vivre l’Expérience domini­
caine ! En effet, ce projet vous permet­
tra de vivre la réalité des pays pauvres, 

où, pendant une semaine, vous partagerez les conditions de vie de familles  
d’accueil déshéritées. Ceci implique la découverte et la sensibilisation des 
réalités et des valeurs d’un autre monde, défavorisé par rapport au vôtre 
et, par voie de conséquence, développer un souci pour les plus démunis de 
notre monde. Accompagnateur : Robert Laurin

Égypte et mont Sinaï  
« Découvrir notre don » 13-28 octobre 2008

Vivez un des plus beaux circuits dans ce 
pays mythique. Découvrez quelques-
uns des sites les plus grandioses, dont 

Alexandrie, le Caire, Assouan, Karnak, Edfu, Louxor, le Mont Sinaï, la mer  
Rouge, ainsi qu’une belle croisière de trois jours sur le Nil. Accompagnatrice : 
Rose-Marie Boranian Animateur spirituel : Igino Incantalupo, ptre

   

Détenteur d’un permis du Québec (une division de Voyages Club Sélect).

En collaboration avec Les Événements Vox Populi

Brésil « Carnaval et Silence » 2-14 février 2008

Des plages paradisiaques de Recife aux 
impressionnantes chutes d’Iguaçu et des 
villes pittoresques de Sao Paolo et Rio De 

Janeiro, nous vous invitons à une découverte du Brésil en profondeur. Au-delà 
de ces visites et de l’extravagance du carnaval de Recife, vous est proposé un 
temps d’arrêt privilégié avec l’auteur Jean-Yves Leloup*, une retraite de cinq 
jours : « Carnaval et Silence - vers une expérience de la non-dualité ». Le Brésil 
ne se visite pas, il se vit, avec ses contrastes et ses paradoxes ! Accompagna-
teur : Gino Salotti Animateur spirituel : Jean–Yves Leloup

Information et réservation : (514) 425-4725, 1 877 425-4725 sans frais
www.evenementsvoxpopuli.com
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Soirées d’information
Montréal : date, date, date, heure, adresse

Québec : date, date, date, heure, adresse

Autres régions : sur demande, pour 10 personnes et plus

Entrée libre, merci de confirmer votre présence.

Kenya « Safari spirituel »  
18 janvier - 2 février 2008

Partez en expédition à travers 
les plus grandes réserves du 
Kenya ! Parcourez les terres 
sacrées des Masai; échangez 
avec des membres de cette 
tribu ancienne qui vit en 

communion avec la nature. Participez à des 
ateliers spirituels sur l’équilibre personnel, la 
spiritualité de l’unité et l’inculturation. Termi­

nez votre séjour sur le bord de l’Océan Indien. Accompagnateur: Guy J. Giguère

  

Costa Rica « Apprendre à s’aimer  
authentiquement » 12-21 février 2008

Ce séminaire vous permettra 
de bien cerner votre type de 
personnalité selon la grille de 
l’Ennéagramme et offrira des 
pistes nouvelles pour faire 
fleurir vos relations interper­

sonnelles. Profitez en même temps d’un 
séjour de détente près de la mer, tout en 
côtoyant des jardins exotiques magnifiques ! 

Accompagnatrice : Francine Dallaire

  

New York « Retraite pascale  
pour les 18-35 ans » 20-23 mars 2008

Découvrez cette ville mythi­
que avec un regard différent, 
tout en réfléchissant sur le 
sens profond de Pâques; ren­
contrez les Franciscains du 
Bronx engagés auprès des 

plus démunis et plus !
Accompagnatrice : Alexis Pearson

  

Terre Sainte « L’Écrit et la trace aux sources  
du christianisme » 14-26 avril 2008

Venez traverser avec nous les déserts, les 
montagnes et les villes de la Terre Sainte tel­
les que Jérusalem, Bethléem, Nazareth, ainsi 

que le lac de Tibériade. Nous prendrons le temps de nous laisser imprégner des 
lieux où Jésus à vécu. Accompagnatrice : Dominique Tétreault Animateur spiri-
tuel : Alain Mongeau, ptre

    

Athènes et les îles grecques  
« La petite voie du cœur » 4-19 mai 2008

Marchez sur des sites sacrés 
de l’humanité et sur les pas 
des premiers apôtres pour 
redécouvrir le sens de la 
foi. Profitez de moments de  
détente sur des îles enchan­

teresses ! La petite voie du cœur, c’est le 
chemin que prennent notre cœur et notre 
âme pour se faire entendre...

Formation animée par : Marie-Ginette Fortin

  

Compostelle « Marcher avec son Dieu »  
5-27 mai et 5-27 septembre 2008

Le chemin de St-Jacques de 
Compostelle est un sentier 
historique que des pèlerins 
de partout dans le monde 
parcourent depuis 1 200 ans 
dans le calme et la beauté de 

paysages étonnants. La marche d’étape en 
étape se révèle une épreuve d’endurance 
physique, mentale et spirituelle. 

Accompagnateur : Michel Lizotte

  

Lac Bouchette « Un Esprit Saint  
dans un corps sain » 7-10 juillet 2008

Offrez-vous quatre jours 
pour vous refaire une  
santé globale (nourriture, 
repos, marche bienfaisan­
te) dans un oasis de séré­
nité. Séjour à l’Ermitage 

St-Antoine. Visites du lac St-Jean, du vil­
lage de Val-Jalbert, du jardin zoologique 
de St-Félicien... Excellent pour s’arrêter et 

faire le point. Accompagnatrice : Rose-Marie Boranian

   

Charlevoix « Père je m’abandonne à toi »  
6-8 juin 2008

Offrez-vous trois jours 
d’abandon dans une des 
plus belles régions du Qué­
bec. Séjournez au monas­
tère des Petits Frères de la 
Croix, perché au sommet 

d’une montagne. Expérimentez la quié­
tude de ce lieu sacré ! Profitez aussi d’une 
journée de randonnée dans le magnifique 

parc des Hautes-Gorges. Accompagnatrice : Madeleine Delisle

  

Adirondaks - New York « Des sommets 
jusqu’au cœur du monde » 9-15 août 2008

Remplissez-vous de beauté 
et élevez-vous vers les 
sommets des Adirondacks;  
découvrez une spiritua­
lité de communion en 
séjournant à la cité-pilote 

Luminosa; rencontrez les Franciscains du 
Bronx, frères des plus démunis et vibrez 
au rythme de New York, une ville aux mille 

visages à découvrir. Accompagnatrice : Dominique Tétreault

  

Gaspésie « Au-dessus des nuages  
le soleil brille » 4-11 juillet 2008

Entre mer et montagne, 
découvrez un passage de  
la souffrance à la joie, qui 
peut se vivre au quoti­
dien. Visitez les hauts lieux 
spirituels de cette région 

— sanctuaire Notre-Dame-des-Douleurs  
de Pointe-Navarre, oratoire du mont St- 
Joseph, communauté de Myriam Beth­

léem... Participez à des marches méditatives en montagne et dans des parcs et 
jardins magnifiques. Accompagnateur : René Godbout

    

Tunisie - Sahara « Retour à l’essentiel »  
28 mars - 7 avril 2008

Vivez une véritable expé­
dition dans le Sahara avec 
des guides expérimentés et 
des dromadaires ainsi qu’un 
séjour dans un oasis avec une 
source thermale. Découvrez 

les trésors naturels et culturels de cette terre 
de sérénité, ainsi que l’île enchanteresse de 
Jerba où vous pourrez goûter aux bienfaits 

de la thalassothérapie tunisienne. Accompagnateur : Guy J. Giguère

   

Croisière dans les Caraïbes  
« Découvrir sa mission » 8-17 février 2008

Venez vivre une croisière inoubliable à bord 
du somptueux paquebot Norwegian Pearl 
en compagnie de Jean Monbourquette. Lors 

de nos journées en mer, vous pourrez participer à l’atelier Découvrir sa mission avec  
Thérèse Landry, inspiré du livre À chacun sa mission  de Jean Monbourquette. 
Accompagnatrice et formatrice : Thérèse Landry 
Invité d’honneur : Jean Monbourquette

  

Spiritours est un voyagiste non conventionnel,  
spécialisé dans l’organisation  

de voyages de ressourcement pour  
petits groupes, dans un souci  

de tourisme équitable*. 

Sa mission est de permettre à des individus  
de s’arrêter pour faire le point  
sur leur vie et de se ressourcer,  
en proposant des démarches  

de croissance personnelle et spirituelle  
dans le cadre d’un voyage.

*Le tourisme équitable doit permettre l’épanouissement du voyageur  
et de l’accueillant. Ses ressources doivent encourager l’économie locale  

et le développement durable des populations visitées.

LÉGENDE

    Détente et ressourcement	    Marche spirituelle

   Développement personnel	    Pèlerinage chrétien	

   Voyage culturel		  	    Projet humanitaire	

www.spiritours.com           info@spiritours.com           (514) 374-7965           1 866 331- 7965

Pour informations détaillées, consultez notre site Internet.

www.spiritours.com

English program available on our website. 


